
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Del 9  al 13 de mayo  de 2022 dos alumnas, dos alumnos y dos profesoras griegas y 
cuatro  alumnos y dos profesores españoles se desplazaron a Sofía (Bulgaria) dentro 
del proyecto Erasmus + “Residuos eléctricos y electrónicos y calidad del aire”. 
Ejercieron como anfitriones tres alumnas, un  alumno y dos profesoras búlgaras.  
 
El primer día se realizaron talleres sobre el impacto y la difusión del proyecto en cada 
país. 
 



 
 
 
Visitamos a la directora del Instituto Cervantes en Sofía, Mª Luisa Santos para 
agradecerle su colaboración y mostrarle el proyecto. 

  
 



Conocimos Sofía, una ciudad con mucha mezcla de culturas y que está viviendo un 
gran impulso cultural. 
 
 

 
Iglesia de Sveti Georgia 

 
 

 
Catedral de Alejandro Nevski 

 



 
Museo de historia regional de Sofía 

 

 
Lunar Festival of Light (Teatro Nacional Ivan Vazov) 

 
El segundo día visitamos el parque nacional y el Monasterio de Rila. 



 
Monasterio de Rila.  En 1976 fue declarado Monumento Histórico-Nacional y en 1983 pasó a 
ser Patrimonio Mundial de la Humanidad por la Unesco. 
 

 
El equipo español delante del Monasterio. 

 
 



 
Exposición de Rila National Park. centro de visitantes 

 
 
Dormimos en Sapareva Banya al borde del parque natural de Rila.  
 

 



El tercer día visitamos las Pirámides de Melnik, formaciones rocosas de arena 
declaradas monumento natural.

 
 
En Melnik, entramos en Kordopulova House construida en 1714 y que perteneció a una 
rica familia.  

 



Es el edificio más grande del Renacimiento Nacional Búlgaro y está considerado un 
monumento cultural. 
  

 
 
Cerca de Melnik visitamos  el monasterio ortodoxo de Rozhen, situado en la localidad 
del mismo nombre, es uno de los pocos Monasterios Búlgaros preservados hasta hoy 
en día. 



 

 
 
El cuarto día nos desplazamos al Instituto bilingüe de español  "Prof. Doctor Asen Zlatarov", 
situado en la localidad de Veliko Tarnovo a 219 km de Sofía. 
 
Allí expusimos el proyecto a profesorado y alumnado de español. 
 

 
 
Por la tarde tuvimos ocasión de pasear por la antigua zona amurallada de Veliko. 



 
 
El día 5 fue una intensa mañana de trabajo con exposiciones, encuestas y entrega de 
certificados. 
 

 
Exposición de la actividad de reciclaje efectuada en Sapareva Banya 



 
 
Aunque fueron solo 5 días, han sido tantos los lugares visitados y las actividades realizadas que 
hemos vuelto con la sensación de haber participado en un largo viaje donde hemos aprendido y  
compartido experiencias inolvidables, en un entorno natural privilegiado, y que nos ha hecho 
más conscientes de la necesidad de preservar  el medioambiente. 
 
Adolfo y Jesús. 
 
Más información Aquí. 
 

https://twinspace.etwinning.net/94367/pages/page/2349567

